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Klub miodziezowy
»Przytulankowe Umiejetnosci”

Grantobiorca:
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Niepeilnosprawnych
Przytulanka

Calkowita wartos¢ projektu: 67 280,00 zi
Kwota dofinansowania UE: 61 980,00 zi

Cel projektu:

Dziatania o charakterze umiejetnosci spotecznych i obywatelskich w celu

podniesienia kompetencji dzieci i mtodziezy

Grupa docelowa:

Dzieci uczgce sie w wieku od 6 do 14 lat zamieszkujgce powiat radziejowski.

Zadania i dziatania:

Zadanie 1: Utworzenie Klubu Mtodziezowego

Klub funkcjonowat na terenie Gminy Radziejow.
Zajecia odbywaty sie od potowy lipca 2025 r. do konca stycznia 2026 r.
Zaplanowano zakup wyposazenia Klubu — Magiczny Dywan na potrzeby warsztatow

muzyczno —ruchowych.
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Zadanie 2: Warsztaty muzyczno - ruchowe — rozwdj fizyczny

Celem zaje¢ byto rozwijanie twérczego myslenia i zachowan tworczych, wyrazanie
emocji poprzez muzyke, taniec, ksztaltowanie poczucia rytmu, precyzji ruchow,
podniesienie poziomu samoakceptacji oraz przetamanie barier izolujgcych od
spoteczenstwa, integracja z grupg rowiesniczg. Zajecia prowadzone byty w
swobodnej atmosferze pozwalajgcej na petng aktywnosc¢ i samodzielnos¢
uczestnikow z wykorzystaniem instrumentow i gotowych utworéw muzycznych. W
programie znalazty sie rowniez gry i zabawy ruchowe, nauka uktadow
choreograficznych i piosenek .Zatozeniem zajec byto potgczenie tradycji kujawiaka
(tanca regionalnego) z zumbg — tancem wspoétczesnym, zapoznanie miodziezy z
dziedzictwem kultury narodowej i regionalnej poprzez nauke tancow.

Zabawa i nauka z wykorzystaniem magicznego dywanu wptyneta na poprawe
rozwoju duzej motoryki, koordynacji wzrokowo-ruchowej, spostrzegawczos$ci

i szybkosci reakcji.

Zadanie 3: Warsztaty edukacyjno-przyrodnicze — rozwdoj

intelektualny

Celem zaje¢ byto poszerzanie wiedzy nt. otaczajgcej przyrody i zachodzgcych w niegj
procesow; budowanie swiadomosci proekologicznej (wptyw zachowan ludzi na stan
Srodowiska naturalnego); aktywne wigczanie sie w dziatania proekologiczne -
nabycie praktycznych umiejetnosci w tym zakresie (segregacja $mieci, pomoc

zwierzetom).
Zadanie 4: Warsztaty TUS - rozwo6j spoteczny

Celem zaje¢ byto korygowanie zachowan i nabywanie nowych umiejetnosci takich
jak: zawieranie znajomosci (przytgczanie sie do grupy, nawigzywanie nowych relacji);
radzenie sobie z uczuciami i emocjami: umiejetno$c¢ ich rozrézniania, nazywania i
wyrazania (np. radosci, gniewu, rozczarowania); komunikacja werbalna (stuchania,

pytania, dyskutowania inicjowania rozmowy); rozumienie emocji (swoich i innych
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0s6b) oraz wczuwanie sie w stany emocjonalne innych osoéb; rozwigzywanie
konfliktow (ugoda, kompromisy, przekonywanie); budowanie poczucia wtasnej
wartosci i reagowania na krytyke; rozwijanie zachowan asertywnych (umiejetnosci
odmawiania).

W ramach zajec treningu umiejetnosci spotecznych odbyto sie spotkanie integracyjne

z wystepem zespotu muzycznego i cieptym poczestunkiem.

Efekty i rezultaty dziatan:

1. Liczba uczniéw szkot i placowek systemu odwiaty prowadzacych ksztatcenie
ogolne objetych wsparciem — 17 os.

2. Liczba osbb znajdujgcych sie w niekorzystnej sytuacji objetych wsparciem w
ramach edukacji pozaformalnej — 16 os.

3. Wspierane strategie rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznos¢ — 1 szt.
4. Ludnos$c¢ objeta projektami w ramach strategii zintegrowanego rozwoju
terytorialnego — 17 os.

5. Liczba ucznidw, ktérzy nabyli kwalifikacje po opuszczeniu programu — 15 os.
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