
 

 

 

 

 

Regulamin rekrutacji uczestników projektu, 

pn. „Dobre Życie Na Emerycie” 

 

§ 1 

Informacje ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji uczestników w projekcie objętym  

grantem pn. „Dobre Życie Na Emerycie”, zwanego dalej Klubem. 

2. Projekt objęty grantem, o którym mowa w pkt. 1, realizowany jest przez Stowarzyszenie 
DziałaMY 

ul. Fabryczna 26a, 88-210 Dobre, 

zwaną dalej grantobiorcą – w ramach projektu grantowego Nr  

II/EFS+/KS/2025/5, Program Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza  

2021-2027, Priorytet 7. Fundusze Europejskie na rozwój lokalny w ramach  

Działania FEKP.07.04 Wspieranie integracji społecznej, Nr umowy  

LGD/II/EFS+/KS/2025/05. 

3. Działalność Klubu Seniora – Akademia Seniora I dofinansowana jest z  

Programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027 z Unii  

Europejskiej i wynosi 100 00,00 zł. Wkład własny wynosi 5600,00 zł. 

4. Celem projektu objętego grantem jest aktywizacja osób starszych poprzez  

podniesienie ich jakości życia, rozwijanie umiejętności oraz wspieranie ich  

aktywnego stylu życia. 

5. Okres realizacji projektu: 01.04.2026 r. do 30.11.2026 r. 

6. Projekt jest realizowany dla osób z obszaru LSR, tj. powiatu radziejowskiego. 

7. Siedziba i biuro projektu zlokalizowane są  

na ul. Fabrycznej 26a, 88-210 Dobre 



8. Budynek, w którym mieści się biuro wnioskodawcy i w którym będą odbywały  

się warsztaty, zajęcia posiada: 

-wejście do budynku, które znajduje się na poziomie terenu wokół budynku,  

- na kondygnacji biura i sali do zajęć znajduje się toaleta z przystosowaniem  

dla osób z niepełnosprawnością  

- na korytarzach nie ma wystających gablot, reklam, elementów dekoracji,  

które mogłyby być przeszkodą dla osób z niepełnosprawnościami. 

  

9. Zajęcia w klubie są bezpłatne. 

10. Klub liczy 16 miejsc 

§ 2 

Zasady rekrutacji i kwalifikacji uczestników 

1. Rekrutacja prowadzona jest w terminie od 10 kwietnia 2026 roku do 30  

kwietnia 2026 roku. 

2. Dokumenty rekrutacyjne dostępne są do pobrania na stronie LGD 

 W siedzibie grantobiorcy ul. Fabryczna 25a, 88-210 Dobre 

3. Limit miejsc w Klubie wynosi 16. W przypadku zgłoszenia się większej liczy  

uczestników zostanie utworzona lista rezerwowa, zakładająca  

maksymalnie 5 osób. 

4. W przypadku niezgłoszenia się wymaganej liczby uczestników, rekrutacja  

może zostać przedłużona. 

5. Osoby zainteresowane uczestnictwem zobowiązane są do: 

a) wypełnienia formularza rekrutacyjnego, 

b) złożenia wymaganych oświadczeń, 

c) dostarczenia dokumentów potwierdzających spełnienie kryteriów, 

d) przedłożenie dowodu tożsamości do wglądu. 

6. Dokumenty należy składać w siedzibie grantobiorcy lub drogą  

elektroniczną: 

a) Biuro projektu/ siedziba grantobiorcy – Fabryczna 26a, 88210 Dobre,  

lub 

b) drogą elektroniczną na adres: dzialamy33@gmail.com ( w przypadku  

mailto:dzialamy33@gmail.com


dokumentów złożonych drogą elektroniczną oryginał dokumentacji musi być  

złożony w Siedzibie/Biurze grantobiorcy w późniejszym terminie). 

  

§ 3 

Kryteria wyboru uczestników 

1. W ramach rekrutacji przewidziano następujące kryteria obligatoryjne: 

a) zamieszkiwanie na obszarze LSR – obszar gminy Dobre,  

weryfikowane na podstawie wystawionych na uczestnika i jego adres zamieszkania  

dokumentów zobowiązaniowych np. kserokopie decyzji w sprawie wymiaru podatku  

od nieruchomości, kopie rachunków lub faktur za media, ścieki, odpady komunalne  

lub inne równoważne dokumenty. 

b) ukończony 60 rok życia – oświadczenie uczestnika projektu (wiek  

uczestnika jest określany na podstawie daty urodzenia w momencie przystępowania  

do projektu – w tym celu uczestnik projektu powinien okazać koordynatorowi  

projektu- do wglądu dokument tożsamości. 

c) udział tylko w jednym projekcie objętym grantem w ramach projektu  

grantowego nr FEKP.07.04-IZ.00-0019/24 pt. „Aktywni seniorzy w Powiecie  

Radziejowskim” realizującego Lokalną Strategię Rozwoju dla obszaru powiatu  

radziejowskiego (kryterium weryfikowane na podstawie przedłożonego  

oświadczenia). W sytuacji stwierdzenia przez LGD, że osoba uczestniczyła/  

uczestniczy w innym projekcie objętym grantem ze środków LSR, uczestnik taki  

uznany zostanie jako niekwalifikowalny. 

2. Kryteria preferencyjne: 

a) niepełnosprawność - potwierdzone przedłożeniem dokumentu  

potwierdzającego stopień niepełnosprawności - orzeczenie o niepełnosprawności  

wydane przez wojewódzki lub powiatowy zespół ds. orzekania o niepełnosprawności  

oraz orzeczenia lekarzy orzeczników ZUS i inne równoważne orzeczenia (KRUS,  

służby mundurowe itd.), inny niż orzeczenie o niepełnosprawności dokument  

poświadczający stan zdrowia wydany przez lekarza, tj. orzeczenie o stanie zdrowia  

lub opinia - 2 pkt 

b) uczestnik prowadzi jednoosobowe gospodarstwo domowe (potwierdzone  



oświadczeniem uczestnika) - 1 pkt 

3. W przypadku otrzymania takiej samej liczby punktów, decydowała będzie  

kolejność zgłoszeń. 

§ 4 

Zobowiązania Uczestnika/czki Projektu 

1. Uczestnik/czka zobowiązuje się do podpisania umowy uczestnictwa,  

oświadczenia uczestnika oraz deklaracji uczestnictwa w projekcie objętym  

grantem.  

 2. Uczestnik/czka zobowiązuje się do przekazania danych realizatorowi tj. płeć,  

wiek, wykształcenie, itp. potrzebnych do monitorowania wskaźników kluczowych  

oraz przeprowadzenie ewaluacji.  

 3. Uczestnik/czka zobowiązuje się do przekazywania informacji na temat sytuacji po  

 zakończeniu projektu. 

 4. Uczestnik/czka zobowiązuje się do przekazania kompletnej wymaganej 

wypełnionej dokumentacji zgodnie z obowiązującymi wytycznymi. 

 5. Uczestnik/czka zobowiązuje się do przestrzegania Regulaminu Klubu Seniora. 

§ 5 

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie 

1. Każdy zakwalifikowany uczestnik może zrezygnować z udziału w Projekcie przed  

pierwszym wyznaczonym terminem wsparcia, informując o tym pisemnie  

pracowników Projektu.  

2. W przypadku rezygnacji Uczestnika/czki opisanej w pkt 1 organizator kwalifikuje do  

Projektu osobę z listy rezerwowej.  

  

 

 

 

 

 

 

§ 6 



Postanowienia końcowe 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem  10.04.2026 r. Realizator zastrzega sobie prawo 

wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie w przypadku, gdy będzie to  

konieczne z uwagi na zmianę zasad realizacji Projektu.  

3. Uczestnik/czka Projektu biorąc udział w rekrutacji jedocześnie potwierdza  

zapoznanie się z regulaminem rekrutacji.  

4. Udział w seniorów w Klubie jest dobrowolny i nieodpłatny. 

5. Powyższy Regulamin obowiązuje przez okres realizacji Projektu.  

Załączniki: 

1. Formularz rekrutacyjny i klauzula informacyjna. 
 
 

 

Dobre  10.04.2026r.                                             …………………………… 

                                                                               Podpis i pieczęć grantobiorcy 


